
Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Фирменные 
роллы

Филадельфия классик

Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира 
(молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое 
обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, 
яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр 
сливочный», закваска молочнокислых культур), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец 
свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

222 245,0 8,0 9,7 31,2 рыба/молоко - и продукты их переработки

Калифорния классик

Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, 
яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

210 212,0 7,1 5,4 33,6
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/яйца/горчица/ракообразные - и продукты их 
переработки

Калифорния с лососем

Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса 
и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), форель радужная 
филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),майонез ( подсолнечное масло, 
вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, 
загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

200 238,0 8,3 7,9 33,4
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/яйца/горчица/молоко - и продукты их 
переработки

Калифорния с креветкой

Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса 
и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), креветка варено-
мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),майонез ( подсолнечное масло, вода, 
яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, 
загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

200 218,0 8,3 5,7 33,4
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/яйца/горчица/молоко/ракообразные - и продукты 
их переработки

Атлантический

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, 
соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), изделие икорное 
рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, 
консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), соус унаги (соус рисовый Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый 
пищевой спирт, мальтоза), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), кунжутное семя обжаренное, морские водоросли 
(ламинария) обжаренные.

218 193,7 7,7 10,8 16,4 молоко/кунжут/яйца/горчица/рыба/соя/злаки, 
содержащие глютен - и продукты их переработки

Чиз лосось

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

218 263,0 8,4 11,3 31,9 рыба/молоко - и продукты их переработки

Дракон

Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), 
крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе 
слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, соус унаги (соус 
рисовый Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый пищевой спирт, мальтоза), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), кунжутное 
семя обжаренное, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

230 192,2 8,1 9,8 17,9 рыба/соя/злаки, содержащие глютен/молоко/кунжут - и 
продукты их переработки

Окинава

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), огурец свежий, соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал 
кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», 
краситель бета-каротин, антиокислитель эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и 
аромата глутамат натрия (Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия 
Е451), подсластитель сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, 
краситель желтый «солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный АС Е129.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

190 142,1 6,4 4,8 18,3 яйца/ракообразные/молоко/горчица/рыба/соя/злаки, 
содержащие глютен - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Фирменные 
роллы

Цезарь с курицей

Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, 
вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), 
майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

220 296,4 8,5 12,3 37,9 яйца/горчица/молоко/кунжут/ - и продукты их 
переработки

Цезарь с креветкой

Рис шлифованный, вода питьевая, креветка варено-мороженая очищенная, майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-
чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

220 291,8 7,7 12,2 37,9 ракообразные/яйца/горчица/молоко/кунжут/ - и 
продукты их переработки

Филадельфия спешл

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), огурец свежий, кунжутное семя обжаренное, морские водоросли (ламинария) обжаренные,редька маринованная такуан.

202 261,6 8,2 7,7 39,7 рыба/молоко/кунжут - и продукты их переработки

Лайт

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

208 235,0 6,1 9,0 32,2 рыба/молоко - и продукты их переработки

Грин манго

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Соус манго(майонез,пюре манго (манго 100%,сахар), сахарный сироп (вода,сахар)),

231 270,5 7,5 10,8 35,7 рыба/соя/злаки, содержащие глютен/молоко - и продукты 
их переработки

Ролл с лососем в сладком васаби

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат 
калия, бензоат натрия),лук жаренный фри,Соус васаби (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-
каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый 
корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода),Соус 
Белый Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.)

283 313,5 7,7 18,0 29,9 рыба,молоко,яйца,горчица и продукты их переработки.

Тартар-ролл лосось-шрирача

Рис шлифованный, вода питьевая,Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия),
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),огурец свежий,изделие икорное рыбное мороженое Масаго 
(изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, 
соль, краситель пищевой искусственный (Е110)),соус спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант 
Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, 
краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-
чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям.Соус шрирача (перец 
чили 56%, чеснок, сахар, соль, очищенный уксус, консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь).

240 253,7 12,3 9,0 30,8 Яйца,рыба,соя,злаки,сельдерей,кунжут,горчица и 
продукты их переработки.



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Запечённые

Филадельфия ХОТ

Рис шлифованный, вода питьевая, сыр сливочный (: молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), соус с икрой масаго 
(Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия (Е621), регуляторы 
кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), подсластитель сорбитовый сироп 
Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель желтый «солнечный закат» FCF 
Е110, красный очаровательный АС Е129.), соус Унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода 
питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, 
мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), дробленный измельченный замороженный корень имбиря, приправа «Сок Лайма» (сок 
лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.), смесь перцев Шичими (Перец красный, 
перец черный, апельсиновая цедра, кунжут, имбирь, морские водоросли.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

228 155,2 8,3 6,4 16,2 яйца/горчица/кунжут/молоко/рыба/цитрусовые/соя/злаки
, содержащие глютен 

Нагато

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), соус с икрой масаго 
(Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия (Е621), регуляторы 
кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), подсластитель сорбитовый сироп 
Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель желтый «солнечный закат» FCF 
Е110, красный очаровательный АС Е129.), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, консервант: 
сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, 
соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль)), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус:
Рис шлифованный, вода питьевая, сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), соус с икрой масаго 
(Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия (Е621), регуляторы 
кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), подсластитель сорбитовый сироп 
Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель желтый «солнечный закат» FCF 
Е110, красный очаровательный АС Е129.), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, консервант: 
сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, 
соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль)), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

235 240,7 6,3 15,9 18,1
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/цитрусовые/молоко/сельдерей/горчица/яйца/кун
жут - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Запечённые

Цыпа

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), курица 
копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон 
"Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, 
фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри 
(жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, 
консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили сладкий 
для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси (Майонез 
(масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), курица 
копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон 
"Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, 
фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри 
(жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, 
консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили сладкий 
для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси (Майонез 
(масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

255 226,0 6,1 14,2 18,5
молоко/злаки, содержащие 

глютен/цитрусовые/сельдерей/яйца/горчица/кунжут - и 
продукты их переработки

Киото

Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и 
аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), спайс соус 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, 
модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, креветка варено-мороженая очищенная, угорь 
(угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), молокосодержащий продукт с заменителем 
молочного жира, произведенный по технологии сыра, полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль 
пищевая, закваска мезофильных и термофильных молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.
Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и 
аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), спайс соус 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, 
модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, креветка варено-мороженая очищенная, угорь 
(угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), молокосодержащий продукт с заменителем 
молочного жира, произведенный по технологии сыра, полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль 
пищевая, закваска мезофильных и термофильных молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.

277 233,3 7,3 16,8 13,2
рыба/ракообразные/молоко/соя/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/кунжут/яйца - и продукты их 
переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Запечённые

Филадельфия с лососем и крабом

Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, спайс соус (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста 
основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло 
кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные 
( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, 
масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), молокосодержащий продукт с заменителем молочного жира, произведенный по технологии сыра, 
полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль пищевая, закваска мезофильных и термофильных 
молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, спайс соус (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста 
основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло 
кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные 
( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, 
масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), молокосодержащий продукт с заменителем молочного жира, произведенный по технологии сыра, 
полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль пищевая, закваска мезофильных и термофильных 
молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

242 237,0 9,4 15,8 14,3 рыба/яйца/ракообразные/молоко/кунжут/сельдерей/горчи
ца - и продукты их переработки

Сытый самурай

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, 
растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, 
карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), майонез 
(подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира 
(рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, 
перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), блин томаго ( вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, крахмал картофельный, крахмал 
модифицированный, соль, сорбат калия, бензонат натрия), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, 
растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, 
карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), майонез 
(подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира 
(рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, 
перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), блин томаго ( вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, крахмал картофельный, крахмал 
модифицированный, соль, сорбат калия, бензонат натрия), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

267 285,1 6,4 22,4 14,5
молоко/яйца/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/кунжут - и продукты их 
переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Запечённые

Хоккайдо

Белый соус:Рис шлифованный, вода питьевая, майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт 
сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его 
фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), грудка куриная копчено-
вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный 
белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт 
сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его 
фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), грудка куриная копчено-
вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный 
белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

235 237,6 6,1 16,6 15,9 молоко/кунжут/сельдерей/горчица/яйца - и продукты их 
переработки

Сансей

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, 
сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный 
(молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, 
соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя черное, кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо 
рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт 
сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его 
фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), укроп свежий, перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), соус деликатесный 
для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя черное, кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.

201 238,7 9,8 14,5 17,3 ракообразные/рыба/яйца/горчица/кунжут/сельдерей - и 
продукты их переработки

Ролл Лосось спайси с манго соусом

Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, 
яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.,лосось копченый(филе форели с/м,соус унаги(Соус кулинарный 
«Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, 
сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант 
Е202.),сыр сливочный (крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-
Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: 
кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель 
пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное.

283 254,7 12,1 10,7 27,3 Молоко,рыба,ракообразные,яйцо,горчица,сельдерей,
кунжут и продукты их переработки.



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Запечённые

Ролл Чиз в соусе манго

Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, 
яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.,лосось копченый(филе форели с/м,соус унаги(Соус кулинарный 
«Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, 
сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант 
Е202.),сыр сливочный (крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-
Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: 
кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель 
пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное.

280 256,8 10,8 11,4 27,6 Яйцо,горчица,ракообразные,рыба,соя,злаки,молоко,
кунжут и продукты их переработки

Ролл чикен-бекон с васаби

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) 
обжаренные,грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты 
пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452),Блин томаго (вода 
питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия), замес спайси бекон ( бекон: мясной продукт из 
свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия),спайси соус(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), 
паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям),
соус унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые 
бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) 
вода питьевая, консервант Е202.),кунжутное семя черное.

294 322,1 8,7 18,6 29,8 молоко,Сельдерей,яйца,горчица,кунжут,соя,злаки и 
продукты их переработки.

Горячие роллы

Темпура-ролл с креветкой

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), креветка варено-мороженая 
очищенная, редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная 
кислота, яблочная кислота), спайс соус: майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста основа для кимчи 
(чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, перечно-
чесночная смесь (перец черный, чеснок), соус унаги (соус рисовый Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый пищевой спирт, мальтоза), соус соевый 
(вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), мука панировочная: мука пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая 
мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата (E621), вода питьевая, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный 
крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового малса), дрожжи, сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, 
E122, E124), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, 
регуляторы кислотности: Е330, консервант бензоат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)).

223 272,8 8,2 4,6 49,5
ракообразные/соя/рыба/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/яйца - и продукты их 
переработки

Темпура-ролл с угрём

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), креветка 
варено-мороженая очищенная, огурец свежий, мука панировочная: мука пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), 
рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата (E621), вода, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный 
крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового масло), дрожжи, сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, 
E122, E124), соус ореховый: растительное масло, яичный желток, соевый соус (обезжиренные соевые бобы, поваренная соль, вода), семена 
кунжута, сахар, уксус, вода питьевая, дрожжевой экстракт, грибной соус, соль, усилитель вкуса: глутамат натрия, специи, загуститель: 
ксантановая камедь, антиоксидант Е386, подсластитель стевия, лук зеленый, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, 
сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

247 283,9 9,2 8,0 43,5 рыба/ракообразные/молоко/соя/яйца/кунжут/злаки, 
содержащие глютен - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Горячие роллы

Темпура-ролл с лососем

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), изделие икорное рыбное мороженое 
Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат 
натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец, мука панировочная: мука 
пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата 
(E621), вода, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового масло), дрожжи, 
сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, E122, E124), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, 
сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

237 290,3 8,2 8,5 44,9 рыба/молоко/соя/злаки, содержащие 
глютен/яйца/горчица - и продукты их переработки

Классические 
роллы

Лосось Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. 96 147,4 8,6 3,0 21,5 рыба и продукты ее переработки

Креветка Рис шлифованный, вода питьевая, креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. 96 120,4 7,4 0,5 21,5 ракообразные и продукты их переработки

Огурец Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное 
семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные. 97 103,1 3,3 0,3 21,9 кунжут и продукты его переработки

Угорь
Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.

101 108,9 3,3 0,7 22,2 рыба/кунжут/соя/злаки, содержащие глютен - и 
продукты их переработки

Суши

Гункан Острый краб

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), майонез ( подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо 
рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), спайс соус (паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, 
модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), 
морские водоросли (ламинария) обжаренные.

36 197,4 7,5 10,7 17,9 Яйцо,горчица,ракообразные,рыба,сельдерей,кунжут и 
продукты их переработки

Гункан Острый лосось

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,филе лосося свежемороженный.

30 109,9 6,1 2,2 16,5 яйцо,горчица,сельдерей,кунжут,рыба и продукты их 
переработки

Гункан Острый угорь

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус 
мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, 
загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), .., .(сок лайма, консервант: гидросульфит 
натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202,угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, 
крахмал, глутамат натрия).

30 131,8 5,0 5,1 16,5 Яйцо,горчица,сельдерей,кунжут,соя,рыба,злаки и 
продукты их переработки

Гункан Острый креветка

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,креветки королевские в/м.

30 12,0 9,1 32,5 260,9 Яйцо,горчица,ракообразные,сельдерей,кунжут и 
пробукты их переработки

Суши Лосось Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль). 32 139,8 9,9 4,3 15,4 Яйцо,горчица,ракообразные,сельдерей,кунжут и 

пробукты их переработки

Суши Угорь
Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные.

34 211,0 7,9 12,4 17,1 рыба/соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Суши Креветка Рис шлифованный, вода питьевая, креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. 32 105,2 8,8 0,6 16,1 ракообразные и продукты их переработки

Гунканы острые с лососем

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,филе лосося свежемороженный.

90 109,9 6,1 2,1 16,5 яйцо,горчица,сельдерей,кунжут,рыба и продукты их 
переработки

Гунканы острые с креветкой

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,креветки королевские в/м.

90 259,9 12,0 9,1 32,5 Яйцо,горчица,ракообразные,сельдерей,кунжут и 
пробукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Суши
Гунканы острые с крабом

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,палочки крабовые имитация 
пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода 
питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия).

108 197,4 7,5 10,6 17,8 Яйцо,горчица,ракообразные,рыба,сельдерей,кунжут и 
продукты их переработки

Гунканы острые с угрем

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус 
мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, 
загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), вода питьевая, консервант Е202,угорь (угорь, соус 
унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), кунжут белый.

90 131,7 4,9 5,0 16,5 Яйцо,горчица,сельдерей,кунжут,соя,рыба,злаки и 
продукты их переработки

Суши Лосось трио Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),филе форели с/м. 96 139,7 9,9 4,2 15,4 рыба и продукты их переработки

Суши Угорь трио

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: 
соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой 
рыбный бульон), вода питьевая, консервант Е202,угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, 
глутамат натрия), кунжут белый.

102 211,0 7,8 12,3 17,0 рыба/соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Суши Креветка трио Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),креветки белоногие в/м, 
морские водоросли ламинария (обжаренные). 96 105,2 8,8 0,6 16,1 ракообразные и продукты их переработки

Оззи суши Лосось

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,филе лосося свежемороженный.крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), изделие икорное рыбное 
мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант 
бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-
каротин), пюре манго 100%, сахарный сироп (сахар песок, вода).

232 286,3 9,2 11,3 36,7 Рыба,соя,глютен,молоко,сельдерей,кунжут,яйцо,горчица 
и продукты их переработки

Оззи суши Угорь

Рис шлифованный, вода питьевая,соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи 
(перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец 
красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус 
мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, 
загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), вода питьевая, консервант Е202,угорь (угорь, соус 
унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), крем молокосодержащий с заменителем молочного жира 
(молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое 
обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, 
яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр 
сливочный», закваска молочнокислых культур), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110), 
майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), пюре манго 100%, сахарный сироп (сахар песок, вода).

234 314,8 8,3 14,9 36,7 Рыба,соя,глютен,молоко,сельдерей,кунжут,яйцо,горчица 
и продукты их переработки

Сеты

Классик

Ролл Лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Ролл Креветка: Рис шлифованный, вода питьевая, креветка 
варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные. Ролл Угорь: Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, 
соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя 
светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные. Ролл Огурец: Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для 
риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

390 119,8 5,6 1,1 21,8 рыба/ракообразные/кунжут/соя/злаки, содержащие 
глютен - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Ронин

Рис шлифованный, вода питьевая, бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная 
клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат 
натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр сливочный 
(молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), салат айсберг, сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель 
бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная 
смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез 
(Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец 
чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) 
обжаренные..форель с/м, морские водоросли (ламинария) обжаренные,грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная 
смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, 
стабилизаторы: Е450, Е451, Е452),Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия), 
замес спайси бекон ( бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, 
глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и 
цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия),спайси соус(Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, 
соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, 
масло растительное, масло кунжутное, паста том ям),соус унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, 
вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, 
мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202.),кунжутное семя черное, краб-микс (майонез 
(подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный 
(сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия)), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, 
Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста 
том ям), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Рис шлифованный, вода питьевая, бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная 
клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат 
натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр сливочный 
(молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), салат айсберг, сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель 
бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная 
смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез 
(Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец 
чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) 
обжаренные..форель с/м, морские водоросли (ламинария) обжаренные,грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная 
смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, 
стабилизаторы: Е450, Е451, Е452),Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия), 
замес спайси бекон ( бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, 
глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и 
цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия),спайси соус(Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, 
соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, 
масло растительное, масло кунжутное, паста том ям),соус унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, 
вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, 
мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202.),кунжутное семя черное, краб-микс (майонез 
(подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный 
(сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия)), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, 
Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста 
том ям), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

1077 268,0 7,2 14,5 26,9
яйца/моллюски/сельдерей/горчица/кунжут/ракообразные
/рыба/молоко/цитрусовые/злаки, содержащие глютен/соя 

- и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Царица

Лайт: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Калифорния Классик: Рис шлифованный, вода питьевая, 
палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: 
пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат 
натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, 
регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-
каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Цезарь с курицей: Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная 
(грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, 
растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-
чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные. ролл Креветка: Рис шлифованный, вода питьевая, креветка варено-
мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) 
обжаренные. ролл Лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Атлантический: Рис шлифованный, вода 
питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-
Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат 
натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, 
вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта). Икра масаго оранжевая 
(икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия (Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота 
Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), подсластитель сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт 
стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель желтый «солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный 
АС Е129.)) кунжутное семя обжаренное, соус Унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, 
рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, 
уксус винный, сухой рыбный бульон), дробленный измельченный замороженный корень имбиря, приправа «Сок Лайма» (сок лайма, 
консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.) морские водоросли (ламинария) обжаренные.

952 199,5 6,8 8,4 24,3
молоко/кунжут/яйца/горчица/цитрусовые/ракообразные/

рыба/соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

M-Бокс

Рис шлиф, вода питьевая, крем молокосод с зам молоч жира (молоко обезжир, сливки, зам молоч жира (рафинир и дезодорир растит масла в 
натур и модифиц виде: пальмовое и его фракции, подсолнеч, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжир, 
масло сливоч, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молоч белок, сыворотка сухая подсырная, яич белок сухой, загуст: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматиз – «сыр сливоч», закваска молочнокис 
культур), форель радуж филе слабосол морож, огурец свеж, майонез (подсолнеч масло, вода, яич желток, соль, консервант Е 202, регулятор 
кислот: уксусная кислота, молоч кислота, ароматиз - горчица, загуст Е415, краситель бета-каротин), палочки краб имитац пастериз морож 
(фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яич белок, стабилиз: пирофосфаты, полифосфаты, вода, крахмал картоф, масло растит, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), спайс соус (паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицир 
крахмал, уксус (вода, пшенич мука), паприка, масло кунжут, перечно-чесноч смесь (перец черный, чеснок) , соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжут семя обжар, морские водоросли (ламинария) обжар.

385 221,1 6,6 8,3 29,9
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/яйца/горчица/ракообразные/молоко/кунжут/сельд
ерей - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Кранч

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), изделие икорное рыбное мороженое 
Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат 
натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец, мука панировочная: мука 
пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата 
(E621), вода, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового масло), дрожжи, 
сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, E122, E124), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, 
сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные. Угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, 
рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), креветка варено-мороженая очищенная, огурец свежий. Соус ореховый: растительное 
масло, яичный желток, соевый соус (обезжиренные соевые бобы, поваренная соль, вода), семена кунжута, сахар, уксус, вода питьевая, 
дрожжевой экстракт, грибной соус, соль, усилитель вкуса: глутамат натрия, специи, загуститель: ксантановая камедь, антиоксидант Е386, 
подсластитель стевия, лук зеленый. Спайси соус: майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста основа 
для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, 
перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), соус унаги (соус рисовый Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый пищевой спирт, мальтоза), 
соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, 
мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензоат натрия, соль, краситель пищевой искусственный 
(Е122)).

707 190,4 6,9 5,1 29,4
ракообразные/соя/рыба/сельдерей/горчица/яйца/молоко/к

унжут/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Дабл

Белый соус: Атлантический: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое 
обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, 
яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр 
сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный 
сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта). Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат 
натрия (Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), 
подсластитель сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель 
желтый «солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный АС Е129.)) кунжутное семя обжаренное, соус Унаги (Соус кулинарный 
«Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, 
сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), дробленный измельченный 
замороженный корень имбиря, приправа «Сок Лайма» (сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, 
консервант Е202.) морские водоросли (ламинария) обжаренные. Калифорния классик: Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые 
имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, 
полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие 
икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: 
Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные. Цыпа: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), курица копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая 
кислота, регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины 
сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), 
лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат 
натрия, консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили 
сладкий для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая 
камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Атлантический: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое 
обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, 
яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр 
сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный 
сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта). Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат 
натрия (Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), 
подсластитель сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель 
желтый «солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный АС Е129.)) кунжутное семя обжаренное, соус Унаги (Соус кулинарный 
«Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, 
сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), дробленный измельченный 
замороженный корень имбиря, приправа «Сок Лайма» (сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, 
консервант Е202.) морские водоросли (ламинария) обжаренные. Калифорния классик: Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые 
имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, 
полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие 
икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: 
Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные. Цыпа: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), курица копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая 
кислота, регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины 
сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), 
лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат 
натрия, консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили 
сладкий для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая 
камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

683 211,2 6,9 10,4 22,5
молоко/кунжут/яйца/горчица/цитрусовые/рыба/соя/ракоо

бразные/сельдерей/злаки, содержащие глютен - и 
продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Френдли

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), курица 
копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон 
"Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, 
фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри 
(жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, 
консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили сладкий 
для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси (Майонез 
(масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.изделие 
икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: 
Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурецы 
свежие,палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: 
пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат 
натрия),Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый 
сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия),Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, 
сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус 
винный, сухой рыбный бульон), .., .(сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), курица 
копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон 
"Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, 
фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри 
(жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, 
консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили сладкий 
для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси (Майонез 
(масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.изделие 
икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: 
Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурецы 
свежие,палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: 
пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат 
натрия),Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый 
сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия),Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, 
сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус 
винный, сухой рыбный бульон), .., .(сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.

1149 236,0 6,8 10,0 29,5 Ракообразные,рыба,яйца,горчица,кунжут,сельдерей,
молоко,злаки,глютен и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Сити

Белый соус: Калифорния с креветкой: Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: 
икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой 
искусственный (Е122)), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные. Чиз лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Филадельфия с лососем и крабом: Рис шлифованный, вода питьевая, 
краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, 
стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, 
паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, 
паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска 
культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид 
кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Сансей: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация 
пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода 
питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена кунжута черные, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель 
бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-
чесночная смесь (перец красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый 
(Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские 
водоросли (ламинария) обжаренные. Цезарь с курицей: Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, 
нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный 
белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр 
Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец 
черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, 
морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Калифорния с креветкой: Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное 
рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель 
пищевой искусственный (Е122)), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные. Чиз лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Филадельфия с лососем и крабом: Рис шлифованный, вода питьевая, 
краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, 
стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, 
паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, 
паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска 
культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид 
кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Сансей: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация 
пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода 
питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена кунжута черные, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель 
бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-
чесночная смесь (перец красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый 
(Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские 
водоросли (ламинария) обжаренные. Цезарь с курицей: Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, 
нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный 
белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр 
Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец 
черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, 
морские водоросли (ламинария) обжаренные.

1081 229,5 8,3 11,8 22,4
рыба/соя/злаки, содержащие 

глютен/яйца/горчица/молоко/ракообразные/кунжут/сельд
ерей - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Африка

Сансей - Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), 
мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена 
кунжута черные, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, 
соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, 
масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, 
загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, 
ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное 
пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного 
происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Хоккайдо - Рис шлифованный, вода питьевая, сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), курица копченая 
(филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, регулятор 
кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок), салат айсберг, помидор свежий, семена кунжута 0,4%, соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Филадельфия спешл - Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, кунжутное семя обжаренное, морские водоросли (ламинария) обжаренные,редька маринованная 
такуан. 
Калифорния с лососем - Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, 
мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный 
(Е122)), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),
майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

838 243,1 7,9 11,8 26,1 Молоко,кунжут,сельдерей,яйцо,горчица,рыба,
ракообразные и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Галактика

Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, 
сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), 
паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), 
соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), 
морские водоросли (ламинария) обжаренные,, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110),
грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: 
кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, 
вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, 
загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), 
перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, 
сахар, вода, соль), салат айсберг,Соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби 
(порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, 
витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 
100%,сахар),кунжутное семя черное,Соус васаби (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби 
(порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, 
витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода),

1844 249,4 7,8 11,2 29,1
рыба/соя/цитрусовые/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/яйца/молоко/кунжут/ракообра
зные - и продукты их переработки

Инь-Янь

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), спайс соус (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), паста основа для кимчи 
(чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная мука), паприка, масло кунжутное, перечно-
чесночная смесь (перец черный, чеснок), грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски 
Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, 
Е452), мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: 
дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, 
дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), молокосодержащий продукт с заменителем 
молочного жира, произведенный по технологии сыра, полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль 
пищевая, закваска мезофильных и термофильных молочнокислых микроорганизмов), огурец свежий, кунжутное семя светлое, форель радужная 
филе слабосоленая мороженая, креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

583 272,5 7,6 10,7 36,3
яйца/моллюски/сельдерей/горчица/кунжут/ракообразные
/рыба/молоко/цитрусовые/злаки, содержащие глютен/соя 

- и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Огонь

Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, 
яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.,,сыр сливочный (крем молокосодержащий с заменителем 
молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в 
натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), 
молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая 
подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, 
ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для 
риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная 
кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп 
(сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное, сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного 
жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, 
подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), 
стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, 
консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных 
культур.), соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат 
натрия (Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), 
подсластитель сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель 
желтый «солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный АС Е129.), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, 
глутамат натрия, консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), сыр пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль)),

757 253,0 8,9 13,7 23,8
рыба/соя/цитрусовые/злаки, содержащие 

глютен/молоко/сельдерей/горчица/яйца/кунжут/ракообра
зные - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Сотня  Плюс

Сет Сотня плюс

"Калифорния классик: Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), 
мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, 
мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный 
(Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, 
яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, 
загуститель Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Филадельфия классик: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), 
форель радужная филе слабосоленая мороженая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Филадельфия спешл: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий,такуан, кунжутное семя обжаренное, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Чиз лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Сансей: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), 
мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена 
кунжута черные, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, 
соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, 
масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, 
загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, 
ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное 
пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного 
происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Хоккайдо: Рис шлифованный, вода питьевая, сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), курица копченая 
(филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, регулятор 
кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок), салат айсберг, помидор свежий, семена кунжута 0,4%, соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Лосось: Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Огурец: Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), 
кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Угорь: Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат 
натрия), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли 
(ламинария) обжаренные, соус Унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, 
соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус 
винный, сухой рыбный бульон), .., .(сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.)
Лайт: Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Ролл с лососем в сладком васаби-Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое 
обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, 
яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр 
сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло 
подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия),лук жаренный фри,Соус васаби (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: 
лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный 
сироп( сахар,вода),Соус Белый Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска 
культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид 
кальция.)
Ролл сливочный лосось в соусе манго -Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш 
рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное 
рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель 
пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( 
подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.,лосось копченый(филе 
форели с/м,соус унаги(Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, 
соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный 
бульон) вода питьевая, консервант Е202.),сыр сливочный (крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби 
(порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, 
витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 
100%,сахар),кунжутное семя черное.
тар тар ролл лосось-шрирача - Рис шлифованный, вода питьевая,Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, 
сорбат калия, бензоат натрия),соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),огурец свежий,изделие икорное 
рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, 
консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)),соус спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, 
Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста 
том ям.Соус шрирача (перец чили 56%, чеснок, сахар, соль, очищенный уксус, консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь)."

2409 280,7 8,7 11,0 36,6
сельдерей/кунжут/ракообразные/моллюски/молоко/яйца/
горчица/цитрусовые/рыба/соя/злаки, содержащие глютен 

- и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Филадельфия

Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные. Филе тунца, огурец свежий, соус унаги (соус рисовый 
Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый пищевой спирт, мальтоза), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), изделие икорное 
рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, 
консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)). Спайс соус (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная 
мука), паприка, масло кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), Форель радужная филе слабосоленая мороженая, палочки 
крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, 
полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),огурец 
свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), молокосодержащий продукт с заменителем молочного 
жира, произведенный по технологии сыра, полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль пищевая, 
закваска мезофильных и термофильных молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое. Соус белый: майонез (подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные 
дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), перечно-чесночная смесь (перец 
черный молотый, чеснок),
Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные. Филе тунца, огурец свежий, соус унаги (соус рисовый 
Мирин (рис, вода, дрожжи, рисовый пищевой спирт, мальтоза), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), изделие икорное 
рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, 
консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е122)). Спайс соус (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), паста основа для кимчи (чеснок, вода, сахар, перец чили, соль, модифицированный крахмал, уксус (вода, пшеничная 
мука), паприка, масло кунжутное, перечно-чесночная смесь (перец черный, чеснок), Форель радужная филе слабосоленая мороженая, палочки 
крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, 
полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),огурец 
свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), молокосодержащий продукт с заменителем молочного 
жира, произведенный по технологии сыра, полутвердый Голландский (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира, соль пищевая, 
закваска мезофильных и термофильных молочнокислых микроорганизмов), кунжутное семя светлое. Соус белый: майонез (подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные 
дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое), перечно-чесночная смесь (перец 
черный молотый, чеснок),

695 261,3 7,6 12,0 30,4
рыба/соя/яйца/ракообразные/молоко/кунжут/сельдерей/г

орчица/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Хит запечённый

Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, 
сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко 
обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и 
модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, 
антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой 
яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, 
паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, 
Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-
каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска 
культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид 
кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
курица копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон 
"Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, 
фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри 
(жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, соль), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, 
консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), соус Апельсиновый Чили (соус чили сладкий 
для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.), соус Спайси (Майонез 
(масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, креветка варено-мороженая очищенная, угорь 
(угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), сыр Пармезан (Молоко нормализованное 
пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного 
происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
соус с икрой масаго (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, 
Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта), Икра масаго оранжевая (икра-зерно сельди тихоокеанской, сахар, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия 
(Е621), регуляторы кислотности (лимонная кислота Е330, Е331, пирофосфат натрия Е450, трифосфаты натрия и калия Е451), подсластитель 
сорбитовый сироп Е420, подсластитель экстракт стевии, усилитель вкуса и аромата глицин и его натриевая соль Е640, краситель желтый 
«солнечный закат» FCF Е110, красный очаровательный АС Е129.), такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат 
натрия, консервант: сорбиновая кислота. Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота), сыр пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), лук фри (жареный лук (лук, пальмовое масло, мука пшеничная, 
сольсоус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.).

1009 234,1 7,3 15,7 16,0
рыба/ракообразные/молоко/соя/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/кунжут/яйца/цитрусовые - и 
продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Интересный

Белый соус: Цезарь с курицей: Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная 
смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, 
стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор 
свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные. Филадельфия с лососем и крабом: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные 
мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал 
картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр 
Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Лайт: Рис 
шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного 
жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, 
подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, 
бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), 
морские водоросли (ламинария) обжаренные. Сытый самурай: Рис шлифованный, вода питьевая, бекон: мясной продукт из свинины 
сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: 
Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – 
сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), салат 
айсберг, сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.
Спайси соус: Цезарь с курицей: Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная 
смесь: соль, фиксатор окраски Е250, вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, 
стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор 
свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные. Филадельфия с лососем и крабом: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные 
мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал 
картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, 
пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат 
натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, 
эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр 
Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси 
(Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные. Лайт: Рис 
шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного 
жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, 
подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, 
бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), 
морские водоросли (ламинария) обжаренные. Сытый самурай: Рис шлифованный, вода питьевая, бекон: мясной продукт из свинины 
сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия), сыр сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные, дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: 
Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – 
сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), салат 
айсберг, сыр пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), соус Спайси (Майонез (масло 
подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец чили редька, яблоко, 
мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный чили, чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.

937 238,9 7,0 15,1 18,9
рыба/ракообразные/молоко/яйца/злаки, содержащие 
глютен/сельдерей/горчица/кунжут - и продукты их 

переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

Семейный

Спайси соус: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), 
мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр 
сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в 
натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных 
соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный 
крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, 
антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, 
яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», 
загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, 
паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, 
масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: 
крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор 
«горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, 
соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( 
фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, 
масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное 
рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель 
пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( 
подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: 
икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой 
искусственный (Е122)), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные,угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для 
риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные, соус Унаги 
(Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, 
пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), 
курица копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок), салат айсберг, помидор свежий, семена кунжута 0,4%, 
соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная 
кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . 
редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: 
лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный 
сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное.
Белый соус: Рис шлифованный, вода питьевая, краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), 
мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, 
экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 
202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), сыр 
сливочный (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла в 
натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, рапсовое, пальмоядровое и его фракции в различных 
соотношениях, антиокислитель – концентрат смеси токоферолов), стабилизаторы: Е1442, цитрат натрия, цитрат кальция (Б); кукурузный 
крахмал, сухой яичный белок (А); загустители: пектин (Б), Е407; соль, консервант – сорбат калия, эмульгатор – Е435, ароматизатор, 
антиокислитель – Е306, закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур.), огурец свежий, сыр Пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), семена кунжута 0,4%, соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, 
яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», 
загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, 
паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, 
масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: 
крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор 
«горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, 
соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), морские водоросли (ламинария) обжаренные.палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( 
фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, 
масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное 
рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель 
пищевой искусственный (Е110)), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( 
подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: 
икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой 
искусственный (Е122)), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные,угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус деликатесный для 
риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные, соус Унаги 
(Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, 
пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), 
курица копченая (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок), салат айсберг, помидор свежий, семена кунжута 0,4%, 
соус Спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная 
кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . 
редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), соус Белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; 
консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: 
лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный 
сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное.

1669 242,1 7,7 9,0 32,3
рыба/соя/ракообразные/цитрусовые/злаки, содержащие 

глютен/сельдерей/горчица/яйца/молоко/кунжут - и 
продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сеты

S-Бокс

Грин манго - Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Соус манго(майонез,пюре манго (манго 100%,сахар), сахарный сироп (вода,сахар)),
Онигири с лососем - Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый 
уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: 
глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, 
загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202., крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур)

347 272,5 8,2 9,2 38,9 Рыба,соя,злаки,глютен,молоко и продукты их 
переработки

L-Бокс

Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Блин томаго (вода питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат 
калия, бензоат натрия),лук жаренный фри,Соус васаби (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-
каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый 
корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода),Соус 
Белый Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель 
эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых 
микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.),форель с/м,огурец 
свежий,палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: 
пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат 
натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, 
регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)),кунжутное семя черное.

608 265,7 8,4 12,2 30,3 Яйцо,горчица,ракообразные,рыба,соя,злаки,молоко,
кунжут,сельдерей и продукты их переработки

Микс Вкуса

Рис шлифованный, вода питьевая, палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, 
яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, 
усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)), 
соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), огурец свежий, майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный 
желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель 
Е415, краситель бета-каротин), морские водоросли (ламинария) обжаренные.,лосось копченый(филе форели с/м,соус унаги(Соус кулинарный 
«Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, 
сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант 
Е202.),сыр сливочный (крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-
Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель 
радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),Соус манго (майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: 
кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель 
пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),кунжутное семя черное.Блин томаго (вода 
питьевая, яйца куриные, сахар, масло подсолнечное, соль, сорбат калия, бензоат натрия), замес спайси бекон ( бекон: мясной продукт из 
свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: дигидропирофосфат натрия, 
полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, дрожжевой экстракт, антиокислитель: 
аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия) форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый 
уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Соус манго(майонез,пюре манго (манго 100%,сахар), 
сахарный сироп (вода,сахар)), редька маринованная такуан,огурец свежий.

1589 271,2 9,1 11,0 33,1 Рыба,молоко,ракообразные,яйцо,горчица,соя,злаки,
сельдерей,кунжут и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сет ФАНазия

Рис шлифованный, вода питьевая, грудка куриная копчено-вареная (грудка куриная, нитритно-посолочная смесь: соль, фиксатор окраски Е250, 
вода, экстракты пряностей: кориандр, кардамон, животный белок, растительный белок, загуститель Е407, стабилизаторы: Е450, Е451, Е452), 
майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), Сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль 
пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция.), перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок), помидор свежий, соус деликатесный для риса 
(рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), салат айсберг, морские водоросли (ламинария) обжаренные.крем молокосодержащий с 
заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные 
масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси 
токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, 
сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат 
калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, изделие икорное 
рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, 
консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный (Е110)),соус спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, 
соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, 
Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат 
калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста 
том ям.Соус шрирача (перец чили 56%, чеснок, сахар, соль, очищенный уксус, консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь).,
Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота 
ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант 
Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная 
кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин).краб-микс (майонез (подсолнечное масло, вода, 
яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, 
загуститель Е415, краситель бета-каротин), палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, 
сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия)

1040 269,4 9,6 9,1 37,2 яйца/горчица/молоко/кунжут,рыба,соя,злаки,сельдерей, 
цитрусовые и продукты их переработки

Поке и салаты

Салат Цезарь

Копчёная курица (филе куриное б/кости, вода, соль, комплексная пищевая добавка (антиокислитель: изоаскорбат натрия, аскорбиновая кислота, 
регулятор кислотности: трифосфат натрия (Е451), консервант ацетат натрия, чеснок)), салат Айсберг, помидоры черри, соус Белый (),Майонез 
(Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец 
чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, 
молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), сухарики для салата (Хлеб 
пшеничный, чеснок сухой, масло растительное), сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.)

162 182,3 8,1 15,1 3,6 молоко/яйца/горчица/злаки, содержащие глютен - и 
продукты их переработки

Чука с вакамэ

салат чука: водоросли (стебелек ундарий перистой), сахар, вода питьевая, соевый соус (содержит соевые бобы и пшеницу, масло кунжутное, 
агар - агар, уксус, семя кунжутное, соль, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия 1-замещенный, экстрактсафлора (содержит регулятор 
кислотности лимонную кислоту, консервант сорбат калия), дрожжевой экстракт, перец чили, морская ламинария "Вакаме" сушеная, соус 
ореховый: растительное масло, яичный желток, соевый соус (обезжиренные соевые бобы, поваренная соль, вода), семена кунжута, сахар, уксус, 
вода, дрожжевой экстракт, грибной соус, соль, усилитель вкуса: глутамат натрия, специи, загуститель: ксантановая камедь, антиоксидант Е386, 
подсластитель стевия, такуан маринованный (редька маринованная (редька, вода, соль, глутамат натрия, консервант: сорбиновая кислота. 
Регулятор кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота),

156 93,7 2,0 5,1 9,9 яйца/соя/кунжут/злаки, содержащие глютен - и продукты 
их переработки

Поке-боул лосось-юдзу

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, 
морские водоросли (ламинария),киноа, соус кешью по (Спайси соус (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), 
паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), 
Соус ореховый (Масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, вода, сахар, соус соевый (вода, соя, пшеница, соль), семена кунжута 
обжаренные, уксус яблочный, соль, желток яичный сухой ферментированный, арахис обжаренный дробленый, загустители, сорбиновая 
кислота, регулятор кислотности молочная кислота, антиокислитель и консервант Е385.), Соус юдзу дрессинг (Плоды цитруса юдзу, очищенная 
вода, сахар, кукурузный сироп с высоким содержанием фруктозы, ферментированный уксус, экстракт лимонного сока, кукурузный крахмал, 
регуляторы кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота, Цитрат натрия 3-замещенный, поваренная соль.), огурец свежий, помидоры 
черри, апельсин свежий, бобы эдамаме, имбирь маринованный (имбирь, питьевая вода, соль поваренная, регуляторы кислотности: лимонная 
кислота Е330, уксусная кислота ледяная Е260; подсластители: сахарин Е954, аспартам Е951; консервант: сорбат калия Е202; усилитель вкуса и 
артомата: 1-замещенный глутамат натрия Е621, крастиель пищевой Е129 "Красный очаровательный"), кунжутное семя светлое и черное, филе 
форели свеже мороженная, соус васаби (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби 
(порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, 
витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода).

340 213,7 7,8 6,6 30,6 Рыба,яйца,глютен,кунжут,сельдере,горчица,цитрусовые 
и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Поке и салаты

Поке-боул креветка-манго

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, 
морские водоросли (ламинария),киноа, соус кешью по (Спайси соус (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), 
паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), 
Соус ореховый (Масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, вода, сахар, соус соевый (вода, соя, пшеница, соль), семена кунжута 
обжаренные, уксус яблочный, соль, желток яичный сухой ферментированный, арахис обжаренный дробленый, загустители, сорбиновая 
кислота, регулятор кислотности молочная кислота, антиокислитель и консервант Е385.), Соус юдзу дрессинг (Плоды цитруса юдзу, очищенная 
вода, сахар, кукурузный сироп с высоким содержанием фруктозы, ферментированный уксус, экстракт лимонного сока, кукурузный крахмал, 
регуляторы кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота, Цитрат натрия 3-замещенный, поваренная соль.), огурец свежий, помидоры 
черри, апельсин свежий, бобы эдамаме, имбирь маринованный (имбирь, питьевая вода, соль поваренная, регуляторы кислотности: лимонная 
кислота Е330, уксусная кислота ледяная Е260; подсластители: сахарин Е954, аспартам Е951; консервант: сорбат калия Е202; усилитель вкуса и 
артомата: 1-замещенный глутамат натрия Е621, крастиель пищевой Е129 "Красный очаровательный"), кунжутное семя светлое и черное, 
креветки м/в, соус манго (майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, 
горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель 
пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар).

340 202,9 7,7 5,5 30,5 Рыба,ракообразные,яйца,глютен,кунжут,сельдере,
горчица,цитрусовые и продукты их переработки

Поке-боул угорь-унаги

Рис шлифованный, вода питьевая, угорь (угорь, соус унаги: вода, сахарный сироп, рисовый сироп, соевый соус, крахмал, глутамат натрия), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), кунжутное семя светлое, морские водоросли (ламинария) 
обжаренные, соус Унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: 
соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой 
рыбный бульон), киноа, соус кешью по (Спайси соус (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель 
бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная 
смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям), Соус ореховый (Масло 
подсолнечное рафинированное дезодорированное, вода, сахар, соус соевый (вода, соя, пшеница, соль), семена кунжута обжаренные, уксус 
яблочный, соль, желток яичный сухой ферментированный, арахис обжаренный дробленый, загустители, сорбиновая кислота, регулятор 
кислотности молочная кислота, антиокислитель и консервант Е385.), Соус юдзу дрессинг (Плоды цитруса юдзу, очищенная вода, сахар, 
кукурузный сироп с высоким содержанием фруктозы, ферментированный уксус, экстракт лимонного сока, кукурузный крахмал, регуляторы 
кислотности: лимонная кислота, яблочная кислота, Цитрат натрия 3-замещенный, поваренная соль.), огурец свежий, помидоры черри, апельсин 
свежий, бобы эдамаме, имбирь маринованный (имбирь, питьевая вода, соль поваренная, регуляторы кислотности: лимонная кислота Е330, 
уксусная кислота ледяная Е260; подсластители: сахарин Е954, аспартам Е951; консервант: сорбат калия Е202; усилитель вкуса и артомата: 1-
замещенный глутамат натрия Е621, крастиель пищевой Е129 "Красный очаровательный"), кунжутное семя светлое и черное.

356 223,2 7,8 8,0 29,8 Рыба,Соя,яйца,глютен,кунжут,сельдере,горчица,
цитрусовые и продукты их переработки

Горячие блюда

Чикен терияки

Куриное филе, маринад (соус чили с чесноком (солёный перец чили, сахар, вода, перец чили желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутомат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушевые, куркума)). Рис шлифованный, вода питьевая, семена кунжута 0,4%, лук зеленый. Соус Терияки (Соевый соус (вода, соевые 
бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), 
загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202). Крахмал картофельный, масло растительное.

200 160,8 10,6 6,4 15,1 соя/злаки, содержащие глютен/кунжут - и продукты их 
переработки

Утка терияки

Филе грудки утенка, маринад (соус устричный (вода, сахар, соль, устричный экстракт, модифицированный кукурузный крахмал), сахар, 
глутамат натрия, смесь пряностей (бадьян, корица, перец сычуаньский, лакрица, анис)) Рис шлифованный, вода питьевая, семена кунжута 0,4%, 
лук зеленый. Соус Терияки (Соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус 
рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202). 
Крахмал картофельный, масло растительное.

200 274,8 7,4 20,5 15,1 рыба/моллюски/соя/злаки, содержащие глютен/кунжут - 
и продукты их переработки

Тяхан с говядиной и овощами

Рис шлифованный, вода питьевая, овощи для риса: лук репчатый свежий, морковь свежая, кабачок свежий, кукуруза с/м, говядина 
маринованная (говядина, маринад (лук репчатый, вода питьевая, крахмал картофельный, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная 
мука), сахар, приправа для смягчения мяса), соус терияки (соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус 
рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, 
консервант Е202), меланж яичный пастеризованный охлажденный жидкий (яйцо куриное), масло растительное, имбирь свежий, чеснок, 
кунжутное семя светлое, крахмал картофельный.

368 223,9 6,8 9,3 28,1 соя/яйца/злаки, содержащие глютен/кунжут - и продукты 
их переработки

Тяхан с курицей и овощами

Рис шлифованный, вода питьевая, овощи для риса: лук репчатый свежий, морковь свежая, кабачок свежий, кукуруза с/м, курица маринованная 
(куриное филе, маринад (соус чили с чесноком (соленый перец чили, сахар, вода, перец чили желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума)), соус терияки (соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, 
уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант 
Е202), меланж яичный пастеризованный охлажденный жидкий (яйцо куриное), масло растительное, имбирь свежий, чеснок, кунжутное семя 
светлое, крахмал картофельный.

368 216,5 7,7 7,5 29,5 соя/яйца/злаки, содержащие глютен/кунжут - и продукты 
их переработки

Тяхан с овощами

Рис шлифованный, вода питьевая, овощи для риса: лук репчатый свежий, морковь свежая, кабачок свежий, кукуруза с/м, соус терияки (соевый 
соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус, рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности 
уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202), меланж яичный пастеризованный охлажденный 
жидкий (яйцо куриное), масло растительное, имбирь свежий, чеснок, кунжутное семя светлое, крахмал картофельный.

344 108,9 3,0 6,7 8,9 Яйцо, соя, глютен, кунжут и продукты их переработки

Закуски

Креветка Попкорн

Варено-мороженные водные беспозвоночные креветки очищенные без пищевода и хвоста, панировка: панировочные сухари (мука пшеничная, 
дрожжи, заменитель молочного жира, хлебопекарный улучшитель, соль, сахар), яйцо куриное, панировочная смесь (мука пшеничная, крахмал: 
картофельный, топиоковый, кукурузный), соль, перец черный молотый, перец красный острый молотый. Соус Апельсиновый Чили: соус чили 
сладкий для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая 
камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.

100/30 167,0 12,2 2,2 24,5 ракообразные/яйца/цитрусовые/злаки, содержащие 
глютен и родукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Закуски

Спринг-роллы

начинка (филе окорочка, варено-мороженные водные беспозвоночные креветки очищенные без пищевода и хвоста, соус терияки (соевый соус 
(вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная 
кислота)), морковь, лук репчатый, подсолнечное масло рафинированное, кинза свежая, чеснок свежий, корень имбиря, соль, кориандр 
молотый), тесто для спринг роллов замороженное (мука пшеничная, вода, кокосовое масло, поваренная соль, казеинат натрия, пшеничный 
крахмал, мальтодекстрин) Соус Китайский: Состав: соус чили сладкий для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, 
регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, 
вода, соль), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), чеснок свежий, кинза свежая, консервант Е202.

112/30 199,2 7,8 5,8 29,1 ракообразные/соя/яйца/кунжут/злаки, содержащие 
глютен - и продукты их переработки

Стрипсы куриные

"Бескостное мясо цыплят-бройлеров, вода, подсолнечное масло, пшеничная мука, соль, разрыхлители: Е450, Е500, черный перец, кукурузный 
крахмал, дрожжевой экстракт, сушеный хрен, экстракты пряностей: куркума, паприка, черный и белый перец, стручковый перец; пшеничная 
крупка, пшеничный глютен, ароматизаторы, сахар, рисовая мука, шалфей, тимьян, белый тапиоковый.
Соус белый: Соус белый: майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), продукт сырный (молоко 
пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла (пальмовое и его фракции, соевое, 
подсолнечное, пальмоядровое), перечно-чесночная смесь (перец черный молотый, чеснок),"

124/30 366,8 11,6 29,5 13,7 молоко/яйца/горчица/сельдерей - и продукты их 
переработки

Гёдза с креветкой

Фарш: креветки тигровые, крабовое мясо (имитация) - (рыбный фарш «Сурими» (мясо рыбы – П - морской лещ, Л - летучая рыба, М - минтай, 
С - нитепер полосатый, О - окунь розовый, сахар), вода, крахмал картофельный, крахмал кукурузный, масло подсолнечное рафинированное 
дезодорированное, соль, сахар, яичный белок, ароматизатор пищевой ( натуральные вкусоароматические вещества, носитель -
пропиленгликоль), загуститель каррагинан, краситель натуральный экстракт паприки, капуста белокочанная, лук зеленый, масло кунжутное, 
вода питьевая, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар, консервант сорбат калия), перец белый молотый, сахар, имбирь, чеснок, 
соль; тесто: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль. Тесто: мука 
пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, 
соль.

112/30 185,4 5,7 4,3 30,8 соя, кунжут, злаки, содержащие глютен, ракообразные, 
рыба и продукты их переработки.

Гёдза с говядиной

фарш (говядина, капуста белокочанная, говяжий жир, лук репчатый, морковь, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар, 
консервант сорбат калия), масло кунжутное, крахмал картофельный, соус сухой Демиглас (загуститель модифицированный крахмал, овощи и 
пряности: томаты, лук, чеснок, пажитник, перец черный; растительный жир, перец черный; растительный жир, усилители вкуса и аромата Е621, 
Е627,Е631; сахар, ароматизаторы, карамель-порошок, соевый соус сухой (соевые бобы, пшеница), глюкозный сироп, краситель экстракт 
паприки), чеснок, имбирь, соль, перец черный молотый); тесто: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал 
картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, соль.

124/30 293,7 7,6 16,4 28,7 кунжут, соя, злаки, содержащие глютен и продукты их 
переработки

Гёдза с яблоком и корицей

начинка: яблоки - 90%, сахар, стабилизатор консистенции - модифицированный кукурузный крахмал, регулятор кислотности- лимонная 
кислота, антиокислитель - аскорбиновая кислота, консерванты: сорбат калия, бензоат натрия, пиросульфит натрия, корица молотая; тесто: мука 
пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, 
соль.

120/30 170,3 5,2 11,4 11,6 кунжут, злаки, содержащие глютен и продукты их 
переработки

Гёдза с креветкой MAX

Фарш: креветки тигровые, крабовое мясо (имитация) - (рыбный фарш «Сурими» (мясо рыбы – П - морской лещ, Л - летучая рыба, М - минтай, 
С - нитепер полосатый, О - окунь розовый, сахар), вода, крахмал картофельный, крахмал кукурузный, масло подсолнечное рафинированное 
дезодорированное, соль, сахар, яичный белок, ароматизатор пищевой ( натуральные вкусоароматические вещества, носитель -
пропиленгликоль), загуститель каррагинан, краситель натуральный экстракт паприки, капуста белокочанная, лук зеленый, масло кунжутное, 
вода питьевая, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар, консервант сорбат калия), перец белый молотый, сахар, имбирь, чеснок, 
соль; тесто: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль. Тесто: мука 
пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, 
соль.

182/30 182,4 6,1 4,7 28,8 соя, кунжут, злаки, содержащие глютен, рыба, 
ракообразные и продукты их переработки.

Гёдза с говядиной MAX

фарш (говядина, капуста белокочанная, говяжий жир, лук репчатый, морковь, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар, 
консервант сорбат калия), масло кунжутное, крахмал картофельный, соус сухой Демиглас (загуститель модифицированный крахмал, овощи и 
пряности: томаты, лук, чеснок, пажитник, перец черный; растительный жир, перец черный; растительный жир, усилители вкуса и аромата Е621, 
Е627,Е631; сахар, ароматизаторы, карамель-порошок, соевый соус сухой (соевые бобы, пшеница), глюкозный сироп, краситель экстракт 
паприки), чеснок, имбирь, соль, перец черный молотый); тесто: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал 
картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, соль.

206/30 301,3 8,2 17,8 27,0 кунжут, соя, злаки, содержащие глютен и продукты их 
переработки

Гёдза с яблоком и корицей MAX

начинка: яблоки - 90%, сахар, стабилизатор консистенции - модифицированный кукурузный крахмал, регулятор кислотности- лимонная 
кислота, антиокислитель - аскорбиновая кислота, консерванты: сорбат калия, бензоат натрия, пиросульфит натрия, корица молотая; тесто: мука 
пшеничная хлебопекарная высшего сорта, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное нерафинированное дезодорированное, 
соль.

204/30 157,1 5,6 9,7 11,6 кунжут, злаки, содержащие глютен и продукты их 
переработки

Онигири 

Онигири с крабом

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: 
соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой 
рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202., крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, 
заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и 
его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур),Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор 
кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, 
лимонный сок (лимон), консервант Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин).краб-микс 
(майонез (подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш 
рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия)

126 283,8 9,4 7,9 43,5 Цитрусовые,яйца, горочица,соя,злаки,молоко и продукты 
их переработки 



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Онигири 

Онигири с лососем

Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный 
сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал 
кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202., крем молокосодержащий с заменителем 
молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в 
натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), 
молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая 
подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, 
ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур)

116 278,2 9,7 6,3 45,5 Соя,злаки,молоко,рыба и продукты их переработки

Онигири с крабом темпура

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,огурец свежий,палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, 
сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: 
креветки, краба, паприки, глутамат натрия), соус белый Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, 
загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, 
ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное 
пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного 
происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), Соус спайси (Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, 
подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), 
паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям),
((мука панировочная: мука пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), 
усилитель вкуса и аромата (E621), вода, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный крахмал, соль, кулинарный жир (на основе 
пальмового масло), дрожжи, сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, E122, E124)).

156 264,5 9,2 7,6 39,7 Молоко,яйца,горчица,сельдерей,кунжут и продукты их 
переработки 

Онигири с курицей темпура

Рис шлифованный, вода питьевая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли 
(ламинария) обжаренные,томат свежий, соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: 
крахмал кукурузный, Е415, Е412; регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор 
«горчица», краситель бета-каротин, антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, 
соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, 
уплотнитель – хлорид кальция),соус на чиле (Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, 
регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный 
цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, 
консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-
каротин),Куриное филе, маринад (соус . с чесноком (солёный перец ., сахар, вода, перец . желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутомат натрия, загуститель ксантановая камедь),(((мука панировочная: мука пшеничная, крахмал 
(картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата (E621), вода, 
панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового масло), дрожжи, сахар, улучшитель 
хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, E122, E124)).

198 296,5 7,8 12,7 37,5 Цитрусовые,яйца, горочица,молоко и продукты их 
переработки.

Онигири с лососем темпура

Рис шлифованный, вода питьевая, форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные,салат айсберг свежий,томат свежий, соус на чили (Апельсиновый чили 
(соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая 
камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202), майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), крем унаги (Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: 
глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, 
загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202., крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- конце-трат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур),((мука панировочная: мука 
пшеничная, крахмал (картофельный, тапиоковый, кукурузный), рисовая мука, разрыхлитель (Е450(i), T500(ii)), усилитель вкуса и аромата 
(E621), вода, панировочные сухари: мука пшеничная, кукурузный крахмал, соль, кулинарный жир (на основе пальмового масло), дрожжи, 
сахар, улучшитель хлебопекарный, пищевые красители (E102, E110, E122, E124)).

194 267,9 7,6 7,4 42,5 Цитрусовые,яйца, горочица,рыба,молоко,соя,злаки и 
продукты их переработки

Супы

Том Ям с курицей и креветками

Бульон том ям: вода, молоко кокосовое (мякоть кокосового ореха, вода), соус шрирача (чили, вода, сахар, соус чеснок, соль, уксусная кислота, 
ксантановая камедь, соус рыбный (экстракт анчоуса, соль, сахар), паста том ям (лемонграсс, соевое масло, сахар, лук - шалот, галангал, красный 
перец сушеный, чеснок), масло растительное, бульон куриный сухой (соль, сахар, кукурузный крахмал, ароматизаторы: аромат курицы, овощи 
сушеные), сахар, чеснок, корень галангал, лимонная трава, корень имбиря, консервант Е202, курица жареная: куриное филе, маринад (соус чили 
с чесноком (соленый перец чили, сахар, вода, перец чили желтый, соль, батат, слива японская, модифицированный кукурузный крахмал, 
глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, 
пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, овощи сушеные, куркума)), масло растительное, 
томаты свежие, грибы сушеные "шиитаке", соевый соус (вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, консерванты: сорбат калия, бензонат натрия, 
креветка варено-мороженая очищенная, зелень кинзы. 285/100 87,1 4,3 6,0 4,0

орехи/ракообразные/рыба/соя/моллюски/злаки, 
содержащие глютен - и продукты их переработки

Том Ям с морепродуктами

бульон том ям: вода, молоко кокосовое (мякоть кокосового ореха, вода), соус шрирача (чили, вода, сахар, соус чеснок, соль, уксусная кислота, 
ксантановая камедь, соус рыбный (экстракт анчоуса, соль, сахар), паста том ям (лемонграсс, соевое масло, сахар, лук - шалот, галангал, красный 
перец сушеный, чеснок), масло растительное, бульон куриный сухой (соль, сахар, кукурузный крахмал, ароматизаторы: аромат курицы, овощи 
сушеные), сахар, чеснок, корень галангал, лимонная трава, корень имбиря, консервант Е202, кальмар свежемороженный ,масло растительное, 
томаты черри свежие, грибы сушеные "шиитаке", соевый соус (вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, консерванты: сорбат калия, бензонат 
натрия, креветка варено-мороженая очищенная, кинза. Рис шлифованный, вода питьевая. 275/100 74,0 3,1 5,0 4,2

орехи/ракообразные/рыба/соя/моллюски/злаки, 
содержащие глютен - и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Супы

Рамэн с цыплёнком

бульон рамэн куриный: вода, суповой набор цыплят-бройлеров, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), порошок куриный 
(соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, овощи сушеные, куркума), бульон рыбный концентрат Хондаши (соль, усилитель вкуса и 
аромата: глутамат натрия и 5-рибонуклеотиды натрия, сахар, сушеная стружка тунца, глюкоза), перец черный молотый, консервант Е202, 
куриное филе, маринад (соус чили с чесноком (соленый перец чили, сахар, вода, перец чили желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума)), масло растительное, лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный 
порошок), вода питьевая, грибы шиитаке маринованные: грибы сушеные "шиитаке", соевый соус (вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, 
консерванты: сорбат калия, бензонат натрия, лук зеленый свежий, семя кунжутное светлое, морские водоросли (ламинария) обжаренные.

306 111,7 5,4 7,8 5,1 соя/злаки, содержащие глютен/кунжут/яйца - и продукты 
их переработки

Вок

Том Ям Вок

Курица маринованная (куриное филе, маринад (соус . с чесноком (соленый перец ., сахар, вода, перец . желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума)). масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное,вощной микс (лук репчатый 
свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок 
свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок.), арахис, креветки 
в/м, соус том ям (бульон том ям: вода, молоко кокосовое (мякоть кокосового ореха, вода), соус шрирача (., вода, сахар, соус чеснок, соль, 
уксусная кислота, ксантановая камедь, соус рыбный (экстракт анчоуса, соль, сахар), паста том ям (лемонграсс, соевое масло, сахар, лук - шалот, 
галангал, красный перец сушеный, чеснок), масло растительное, бульон куриный сухой (соль, сахар, кукурузный крахмал, ароматизаторы: 
аромат курицы, овощи сушеные), сахар, чеснок, корень галангал, лимонная трава, корень имбиря, консервант Е202, кальмар свежемороженный 
,масло растительное, паста том ям (лемонграсс, соевое масло, сахар, лук-шалот, галангал, красный перец чили сушеный, чеснок, мякоть 
тамаринда, соль, регулятор кислотности лимонная кислота, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия, рыбный соус (анчоус, соль, вода), 
креветочная паста (креветки, соль), каффир-лайм.), сок лимана 100%, сахарный сироп (вода, сахар), соус шрирача (перец чили 56%, чеснок, 
сахар, соль, очищенный уксус, консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь), фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт, крахмал 
картофельный.),грибы шиитаке маринованные (сушеные грибы; соевый соус ( вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, консерванты: сорбат 
калия,).

357 226,7 8,0 8,3 29,7 ракообразные, рыба, соя, глютен, молюски, и продукты 
их переработки

Вок Говядина в соусе Унаги

масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное, говядина, маринад (лук репчатый, вода питьевая, сахар, 
приправа для смягчения мяса), овощной микс (лук репчатый свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, 
сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа 
М55-23, вода питьевая, яичный порошок.),Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, 
сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус 
винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, консервант Е202, кунжут белый, соус шрирача (перец чили 56%, чеснок, сахар, соль, очищенный 
уксус, консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь), соус шрирача (перец чили 56%, чеснок, сахар, соль, очищенный уксус, 
консервант сорбат калия, стабилизатор ксантановая камедь), соус медово-апельсиновй (апельсиновый свит чили (соус . сладкий для курицы 
(вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный 
апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202),Мед натуральный цветочный, горчица 
джиджонская (Вода, семена горчицы, уксус из белого вина, консервант: пиросульфит калия, регулятор кислотности: лимонная кислота.), сок 
лимона (сок лимона 99.97%, пиросульфит калия 0.03%.),масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, 
вымороженное.)

369 245,2 8,7 7,8 34,9 Соя, глютен, цитрусовое, мёд, сельдерей, яйцо ,горчица, 
орехи и продукты их переработки

Чикен-Шиитаке

Курица маринованная: куриное филе, маринад (соус . с чесноком (солёный перец ., сахар, вода, перец . желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутомат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушевые, куркума)).
Масло растительное, крахмал картофельный.
Овощной микс для лапши: пекинская капуста, морковь свежая, лук репчатый, фасоль зеленая стручковая,, имбирь свежий, чеснок, кунжутное 
семя светлое.
Грибы шиитаке: сушеные грибы lentinula edodes; соевый соус ( вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, консерванты: сорбат калия, бензоат 
натрия.
Соус Терияки: Соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, 
регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202
Лапша Яичная: мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок.
фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт
Медово-апельсиновый (апельсиновый свит чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор 
кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, 
лимонный сок (лимон), консервант Е202),Мед натуральный цветочный, горчица джиджонская (Вода, семена горчицы, уксус из белого вина, 
консервант: пиросульфит калия, регулятор кислотности: лимонная кислота.), сок лимона (сок лимона 99.97%, пиросульфит калия 0.03%.),масло 
подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное.)"

394 223,6 7,4 8,1 30,1 Соя, глютен, цитрусовые, мёд, кунжут и продукты их 
переработки

Пекин-ВОК с уткой

лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок), вода питьевая, овощной микс для лапши: 
пекинская капуста, морковь свежая, лук репчатый, фасоль зеленая стручковая свежемороженая, Соус Перечно-устричный: кетчуп томатный 
(вода, паста томатная, сахар, уксус натуральный, соль, экстракт специй), вода, соус устричный (вода, сахар, соль, устричный экстракт,
модифицированный кукурузный крахмал, масло сливочное, сахар, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), соус ворчестер 
(вода, уксус солодовый, сахар, уксус винный, соус соевый соус чатни из манго, соль, винные добавки, паста томатная, специи (сельдерей, 
горчица), сироп смородиновый), перец черный молотый, соль, приправа аджиномото, консервант Е202, филе грудки утенка, маринад (соус 
устричный (вода, сахар, соль, устричный экстракт, модифицированный кукурузный крахмал), сахар, глутамат натрия, смесь пряностей (бадьян, 
корица, перец сычуаньский, лакрица, анис))масло растительное, чеснок свежий, корень имбиря свежий, кунжутное семя светлое, крахмал 
картофельный. фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт

337 377,0 8,2 19,7 41,8 рыба/соя/моллюски/злаки, содержащие глютен/кунжут/ и 
продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Вок

Вок Курица в терияки-соусе

Курица маринованная (куриное филе, маринад (соус . с чесноком (соленый перец ., сахар, вода, перец . желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума)). масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное,вощной микс (лук репчатый 
свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок 
свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок.),кунжутное семя 
светлое, соус терияки (соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, 
сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202)

317 230,6 8,1 7,9 31,5 Соя,глютен, рыба, кунжут и продукты их переработки 

Вок Курица в сливочном соусе

Курица маринованная (куриное филе, маринад (соус . с чесноком (соленый перец ., сахар, вода, перец . желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума)). масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное,вощной микс (лук репчатый 
свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок 
свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок.), соус сливочный 
(Соус Сливочный: сливки питьевые, соль, чеснок сухой, перец чёрный молотый, консервант Е202),кунжутное семя светлое, соус на чили 
(Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота 
ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант 
Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная 
кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин)

342 234,5 7,3 9,6 29,5 Рыба, молоко, соя, цитрусовые, яйцо, горчица, кунжут и 
продукты их переработки

Сливочный вок с лососем и кальмаром

масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное, филе форели с/м, кальмар с/м, вощной микс (лук 
репчатый свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь 
(чеснок свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа М55-23, вода питьевая, яичный порошок.), соус 
сливочный (Соус Сливочный: сливки питьевые, соль, чеснок сухой, перец чёрный молотый, консервант Е202),кунжутное семя светлое, соус на 
чили (Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная 
кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), 
консервант Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин).

353 224,7 7,7 8,2 29,7 Рыба,молюски,молоко,яйцо, горчица, кунжут и продукты 
их переработки.

Вок Сеульский вайб с говядиной

масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное, говядина, маринад (лук репчатый, вода питьевая, сахар, 
приправа для смягчения мяса), овощной микс (лук репчатый свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, 
сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа 
М55-23, вода питьевая, яичный порошок.), кунжутное семя светлое, сеульский микс (Соус сеульский с арахисом (Глюкозно-фруктозный сироп, 
сахар, патока, уксус спиртовой, лук, чеснок, томатная паста, соус мирин (вода, фруктозный сироп, сахар, глюкоза, уксус, соль, экстракт имбиря, 
экстракт сливовый, регуляторы кислотности - лимонная кислота, яблочная кислота, молочная кислота, янтарная кислота; спирт этиловый из 
пищевого сырья), регуляторы кислотности - уксусная кислота лимонная, кислота, Е575; соевый соус (вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар), 
соль, арахис, вода, перец красный, корица, лавровый лист, орегано, гвоздика, имбирь, загустители – ксантановая камедь, Е1442; красители - 
экстракт паприки, кармин; ароматизаторы, консерванты - сорбат калия, бензоат натрия.), барбекью )масло подсолнечное рафинированное 
дезодорированное, соль, глюкоза, фруктоза, чеснок, сумах, брусника, перец черный, перец красный, паприка, пряности, дрожжевой экстракт, 
регулятор кислотности (уксусная кислота, лимонная кислота, винная кислота, Е262), ароматизаторы, подсластитель сукралоза, красители 
(экстракт паприки, кармины), усилители вкуса и аромата (Е621, Е627, Е631).

341 240,7 8,8 6,8 35,9 Соя,горчица, глютен, кунжут, орехи, рыба и продукты их 
переработки

Вок Говядина в Сычуаньском соусе

масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, высший сорт, вымороженное, говядина, маринад (лук репчатый, вода питьевая, сахар, 
приправа для смягчения мяса), овощной микс (лук репчатый свежий,морковь свежая, фасоль с/м, капуста пекинская, кабачок), фиш соус (соль, 
сахар, анчоуса экстракт), имбино чесночная смесь (чеснок свежий, имбирь свежий), лапша яичная (мука пшеничная общего назначения типа 
М55-23, вода питьевая, яичный порошок.), соус сычуаньский (вода, соус чили с чесноком (соленый перец чили сахар,вода, перец чили желтый,
соль, батат, слива японская, модифицированный кукурузный крахмал, глутамат натрия, загуститель, ксандовая камедь), соус рисовый (рис,вода,
дрозжи, рисовый пищевой спирт, мальтсроза), соус устричный (экстракт модифицированный кукурузный крахмал,соус соевый),Соус 
кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, пшеничная 
мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон) вода питьевая, 
консервант Е202, кунжутное семя светлое.

349 221,7 8,4 6,4 32,4 Соя,глютен,рыба,молюски,кунжут и продукты их 
переработки

Десерты

Чизкейк Шоколад

сыр сливочный м.д.ж, в сухом веществе 65% (молоко коровье нормализо-ванное пастеризованное, молокосвертывающий фермент микробного 
проис- хождения, закваска бактериальная, стабилизатор камедь рожкового дерева, соль поваренная пищевая), сахар, яйцо куриное пищевое, 
сливки питьевые м.д.м 10% мука пшеничная высшего сорта, мартарин м.д, ж. 82% (рафинированные дезодори-рованные растительные масла, 
вода питьевая, эмультатор эфиры моноглицеридов и полиглицериды жирных кислот, соль пищевая поваренная, эроматизатор, краси-тель бета-
изротин, регулятор кислотности (кислота лимонная), какао-порошок, мальтодекстрин, сыворотка молочная, шомолад темный (сахар, какао 
тертое, масло какао, эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор вамиль), вода пить-евая, крахмал кукурузный, белок личный 
сухой, эмульгатор лецитин соебый, раз-рыклитель сода пищевая (гидрокарбонат натрия), регулятор кислотности (кислота лимонная)

100 331,0 5,9 18,3 30,1 Молоко и продукты и х переработки

Чизкейк Нью йорк

сыр сливочный м.д.ж. в сухом веществе 65% (молоко коровье нормализованное пастеризованное, молокосвертывающий фермент микробного 
происхождения, закваска бактериальная, стабилизатор камедь рожковах дерева, соль), продукты яичные, сливки питьевые мука пшеничная, 
(рафинированные дезодорированные растительные масла, маргарин м.д.ж. 82% питьевая вода, эмульгатор эфиры моноглицеридов и 
полигрицириды жирных кислот, молоко, Эмульгатор лецитиы левых, росатизато, сухое цельнол эмульгатор лецитин соевый, кукурузный, белок 
яичный сухой, эмульгатор лецитин соевый, регулятор кислотности кислота лимонная.

100 300,0 6,0 19,0 29,5 Молокой,яйца и продукты их переработки

Напитки

Морс Бодрящий лимон 0,45 450 40,0 0,0 0,0 10,0

Морс Бодрящий лимон 0,75 750 40,0 0,0 0,0 10,0

Морс Чёрная смородина 0,45 450 44,0 0,0 0,0 11,0

Морс Чёрная смородина 0,75 750 44,0 0,0 0,0 11,0

Напиток Добрый Кола 0,5 500 42,0 0,0 0,0 10,6



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Напитки

Напиток Добрый Кола Без сахара 0,5 500 0,0 0,0 0,0 0,3

Напиток Добрый Лимон-Лайм 0,5 500 18,0 0,0 0,0 4,6

Напиток Добрый Апельсин 0,5 500 32,0 0,0 0,0 8,0

Чай Зелёный Рич Манго 0,5 500 33,0 0,0 0,0 8,2

Чай Черный Рич Лимон 0,5 500 28,0 0,0 0,0 7,0

Напиток Добрый Палпи Апельсин 0,5 450 46,0 0,0 0,0 11,6

Напиток Кока-Кола (Азия) 0,33 330 43,0 0,0 0,0 10,6

Напиток Фанта (Азия) 0,33 330 19,1 0,0 0,0 4,6

Добавки и 
наполнители

Лапша пшеничная 150 212,0 10,0 1,0 35,0 злаки, содержащие глютен, и продукты их переработки

Лапша гречневая лапша "Соба" ( пшеничная мука, гречневая мука, соль), вода питьевая 150 212,0 10,0 1,0 35,0 злаки, содержащие глютен, и продукты их переработки

Лапша яичная 150 212,0 10,0 1,0 35,0 яйца/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Курица в сливочном соусе (основа) 160 152,0 5,0 12,0 4,0 молоко/соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Вок Курица в терияки-соусе (основа) 160 234,8 12,5 15,6 11,2 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Лосось и кальмар в сливочном соусе (основа) 160 131,0 3,0 12,0 2,0 молоко/соя/моллюски/рыба - и продукты их переработки

Том Ям Вок (основа) 160 172,2 6,6 12,9 7,4 ракообразные, орехи, рыба, соя, глютен, молюски, орехи 
и продукты их переработки

Говядина в соусе Унаги (основа) 160 191,2 7,2 11,2 15,3 соя, глютен, цитрусовое, мёд, сельдерей, яйцо ,горчица, 
орехи и продукты их переработки

Чикен-Шиитаке (основа) 160 164,2 5,3 11,3 10,2 Соя, глютен, цитрусовые, мёд, кунжут и продукты их 
переработки

Пекин-вок с уткой (основа) 160 230,3 5,9 19,8 7,1 рыба/соя/моллюски/злаки, содержащие глютен/кунжут/ и 
продукты их переработки

Сеульский вайб с говядиной (основа) 160 179,6 7,3 9,9 15,4 Соя,горчица, глютен, кунжут, орехи, рыба и продукты их 
переработки

Говядина в Сычуаньском соусе (основа) 160 154,1 6,8 9,0 11,4 Соя,глютен,рыба,молюски,кунжут и продукты их 
переработки

Овощи для лапши овощи для лапши: лук репчатый свежий, морковь свежая, фасоль стручковая свежемороженая, капуста пекинская свежая, перец сладкий 
свежий. 100 26,2 1,3 0,1 5,9

Бекон
бекон: мясной продукт из свинины сырокопченый бекон "Венгерский" (свинина, вода, соль, растительная клетчатка, глюкоза, стабилизаторы: 
дигидропирофосфат натрия, полифосфат натрия, регулятор кислотности: трифосфат натрия, карбонат натрия, ацетат и цитрат натрия, 
дрожжевой экстракт, антиокислитель: аскорбат натрия, фиксатор окраски: нитрит натрия)

20 680,0 5,0 72,0 4,0

Говядина говядина, маринад (лук репчатый, вода питьевая, крахмал картофельный, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, 
приправа для смягчения мяса) 50 177,0 25,0 3,0 0,0 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 

переработки

Кинза Зелень кинзы 2 1,0 0,0 0,0 0,0

Кунжут Кунжутное семя 2 534,0 18,0 42,0 12,0 кунжут и продукты его переработки

Зелёный лук лук зелёный свежий 4 28,0 2,0 0,0 4,0

Омлет 40 221,9 12,2 18,4 1,9 яйца и продукты их переработки

Сыр Пармезан (крошка) сыр твердый: продукт сырный (молоко пастеризованное, заменитель молочного жира (рафинированные дезодорированные растительные масла 
(пальмовое и его фракции, соевое, подсолнечное, пальмоядровое) 20 486,0 36,0 30,0 1,0 молоко и продукты его переработки 

Чеснок и имбирь чеснок свежий, корень имбиря свежий 2 23,0 1,0 1,0 2,0

Шиитаке грибы шиитаке маринованные: грибы сушеные "шиитаке", соевый соус (вода, соевые бобы, пшеница, соль), сахар, консерванты: сорбат калия, 
бензонат натрия, 20 377,0 28,0 1,0 50,0 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 

переработки

Курица

куриное филе, маринад (соус чили с чесноком (соленый перец чили, сахар, вода, перец чили желтый, соль, батат, слива японская, 
модифицированный кукурузный крахмал, глутомат натрия, загуститель ксантановая камедь), масло растительное, крахмал картофельный, 
чеснок, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), сахар, порошок куриный (соль, сахар, кукурузный крахмал, аромат курицы, 
овощи сушеные, куркума))

50 227,0 21,0 11,0 0,0 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Лосось и кальмар Лосось и кальмар: филе лосося слабосоленое, кальмар тушка очищенный свежемороженый 44 133,0 16,0 4,0 0,0 рыба/моллюски и продукты их переработки

Овощи для риса овощи для риса: лук репчатый свежий, морковь свежая, кабачок свежий, кукуруза с/м, перец сладкий свежий. 70 24,5 0,9 0,2 6,4

Креветка Креветка варено-мороженая очищенная 96 120,4 7,4 0,5 21,5 ракообразные и продукты их переработки

Рис Гохан Рис шлифованный, вода питьевая. 100 116,0 2,2 0,5 24,9



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Добавки и 
наполнители

Васаби 5 160,0 6,0 4,0 24,0 горчица/орехи/сельдерей/молоко/яйца/рыба

Имбирь 10 3,0 0,2 0,1 0,5

Соусы

Соус Соевый 35 120,0 5,5 0,0 24,5 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Соус Апельсиновый чили
 Апельсиновый чили - соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота 
ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант 
Е202. 

30 220,1 0,6 0,5 53,3 цитрусовые и продукты их переработки

Соус Белый

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.)

30 557,4 4,2 57,0 4,8 молоко/яйца/горчица -  и продукты их переработки

Соус Ореховый 30 641,0 5,9 66,0 5,8 яйца/соя/кунжут/злаки, содержащие глютен - и продукты 
их переработки

Соус Спайси

Соус спайси Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям) 

30 526,0 3,6 54,5 5,2 сельдерей/яйца/горчица/кунжут - и продукты их 
переработки

Соус Терияки соус терияки: соевый соус (вода, соевые бобы, соль, пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, 
регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202 30 107,0 2,0 0,0 24,0 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 

переработки

Соус Перечно-устричный

Соус Перечно-устричный: кетчуп томатный (вода, паста томатная, сахар, уксус натуральный, соль, экстракт специй), вода, соус устричный 
(вода, сахар, соль, устричный экстракт,модифицированный кукурузный крахмал, масло сливочное, сахар, соус соевый (вода, соевые бобы, соль, 
пшеничная мука), соус ворчестер (вода, уксус солодовый, сахар, уксус винный, соус соевый соус чатни из манго, соль, винные добавки, паста 
томатная, специи (сельдерей, горчица), сироп смородиновый), перец черный молотый, соль, приправа аджиномото, консервант Е202

30 77,0 0,0 3,0 11,0 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Соус Сливочный Соус Сливочный: сливки питьевые, соль, чеснок сухой, перец чёрный молотый, консервант Е202. 30 145,9 4,3 11,1 7,2 арахис/молоко/соя - и продукты их перерабоки 

Соус Китайский
Состав: соус чили сладкий для курицы (вода, перец чили, соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, 
ксантановая камедь), соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), соус соевый (вода, соевые бобы, соль, 
пшеничная мука), чеснок свежий, кинза свежая, консервант Е202.

30 203,9 0,7 0,7 48,7 соя/злаки, содержащие глютен - и продукты их 
переработки

Соус Унаги

Соус кулинарный «Унаги» (вода, соус мирин: глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, рис, сахар, соевый соус: соль, соевые бобы, 
пшеничная мука, вода, сахар, краситель Е150а, загустители: крахмал кукурузный, мальтодекстрин, уксус винный, сухой рыбный бульон), 
дробленный измельченный замороженный корень имбиря, приправа «Сок Лайма» (сок лайма, консервант: гидросульфит натрия/калия, 
лаймовое масло), вода питьевая, консервант Е202.

30 113,9 0,7 0,4 26,2 соя/цитрусовые/рыба/соя/злаки, содержащие глютен - и 
продукты их переработки

Соус Манго

Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный 
порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар)

30 318,0 0,2 29,9 11,9 Яйца,горчица и продукты их переработки 

Соус Сладкий Васаби

 майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, 
загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода).

30 445,5 0,3 41,4 17,8 Яйца,горчица и продукты их переработки 

Соус на Чили

Апельсиновый чили (соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота 
ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант 
Е202), майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная 
кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин).

30 461,8 0,4 42,0 20,4 Цитрусовые,яйца, горочица и продукты их переработки

микс Классика жанра

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Соус спайси Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям)

60 537,3 3,9 55,7 5,0 Яйца,горчица,сельдерей,кунжут и продукты их 
переработки

микс Вместе вкуснее

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Апельсиновый чили - соус . сладкий для курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота 
ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант 
Е202.

60 384,5 2,4 28,7 29,0 Яйца,горчица,цитрусовые и продукты их переработки



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Соусы

микс Три стихии

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Соус спайси Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям) Апельсиновый чили - соус . сладкий для курицы (вода, перец ., 
соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый 
сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202.

90 431,6 2,8 37,3 21,1 Яйца,горчица,сельдерей,кунжут,цитрусовые  и продукты 
их переработки

микс Токио

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Соус спайси Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям) Соус терияки - Соевый соус (вода, соевые бобы, соль, 
пшеничная мука), вода питьевая, сахар, уксус рисовый (вода, уксус рисовый, соль, сахар, регулятор кислотности уксусная кислота), загуститель 
Е1422, соль, краситель карамельный колер, консервант Е202

90 392,5 3,3 37,1 11,2 Соя,глютен,яйца,горчица,сельдерей,кунжут и продукты 
их переработки

микс Тропический

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный 
порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар) Соус васаби - майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: 
кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель 
пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода).

90 429,5 1,4 41,9 11,6 Яйца,горчица и продукты их переработки 

микс Большая компания

Соус белый (Майонез (Подсолнечное масло, вода, яичный желток, сахар, соль поваренная, загустители: крахмал кукурузный, Е415, Е412; 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота; консервант сорбат калия, ароматизатор «горчица», краситель бета-каротин, 
антиокислитель эдта).), перец чёрный, чеснок, сыр Пармезан (Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур 
молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.) 
Соус спайси Майонез (масло подсолнечное, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота; ароматизатор «Горчица», загустители: Е415, Е412, подсластитель Е954, краситель бета-каротин), ким-чи (перец . редька, 
яблоко, мандарины, соль, сахар, специи, паприка, крахмал, сорбат калия), паприка, перечно-чесночная смесь (перец красный ., чеснок 
гранулированный), имбирь, масло растительное, масло кунжутное, паста том ям) Апельсиновый чили - соус . сладкий для курицы (вода, перец ., 
соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), концентрированный апельсиновый 
сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202. Соус на чили - Апельсиновый чили (соус . сладкий для 
курицы (вода, перец ., соль, чеснок, кукурузный крахмал, регулятор кислотности уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь), 
концентрированный апельсиновый сок, сахар, мёд натуральный цветочный, лимонный сок (лимон), консервант Е202), майонез (майонез ( 
подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин).

150 451,6 2,3 41,2 17,8 Цитрусовые,яйца,горчица,сельдерей,кунжут и продукты 
их переработки

Сезонное 
предложение 

Ролл Алая Сакура

Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный 
порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),Рис шлифованный, 
вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира 
(рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, 
соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-
Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. манго - (Манго 
сушеное без сахара натуральное, сироп ((вода,сахар песок)), краб микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш 
рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы.

276 260,5 7,7 9,1 36,7 Рыба,ракообразные,яйцо,горчица,молоко и продукты их 
переработки 



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сезонное 
предложение 

Ролл Манго в цветах

Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), рисовая 
бумага (Рисовая мука 19,5% , тапиоковая мука 80% , соль 0,5%),  лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы,краб-микс 
(палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: 
пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат 
натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, 
молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена кунжута черные, сыр Пармезан (Молоко 
нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий ферментный 
препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), манго (манго сушеный 100%, сироп (сахар песок,вода)), крем 
молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур),Соус манго - майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),пюре манго (манго 100%,сахар), клубника сублимированная.

292 294,6 21,7 9,0 31,4 Рыба,ракообразные,яйцо,горчица,молоко и продукты их 
переработки 

Ролл Клубничка в маменори

Соус васаби - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный 
порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода), краб-микс (палочки крабовые имитация 
пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода 
питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное 
масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - 
горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый 
уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), манго - (манго сушеный 100%, сироп (сахар песок, вода)), клубника сублимированная, клубника с/м, 
Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, горчичный 
порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель пищевой 
«Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар)

296 230,4 20,7 3,9 28,1 Рыба,ракообразные,яйцо, горчица и продукты их 
переработки

Для Тебя и для Меня

"Алая сакура (Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, 
горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель 
пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),Рис 
шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного 
жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, 
подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, 
бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. манго - (Манго 
сушеное без сахара натуральное, сироп ((вода,сахар песок)), краб микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш 
рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы.)
Манго в цветах (Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), рисовая бумага (Рисовая мука 19,5% , тапиоковая мука 80% , соль 0,5%),  лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы,
краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, 
стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, 
паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена кунжута черные, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), манго (манго сушеный 100%, сироп (сахар песок,вода)), 
крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур),Соус манго - майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),пюре манго (манго 100%,сахар), клубника сублимированная.)
Филадельфия классик (Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, 
сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: 
пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло 
сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, 
загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», 
закваска молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой 
уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.)"

790 267,7 12,9 9,2 33,1 Рыба,ракообразные,яйцо,горчица,молоко и продукты их 
переработки 



Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).

Категория Наименование блюда Состав блюд вес, г или л Ккал / 100 г Белки / 100 г Жиры / 100 г Углев / 100 г Аллергены

Сезонное 
предложение 

Букет

Алая сакура (Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, 
горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель 
пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар),Рис 
шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного 
жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, 
подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, 
бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь 
рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур), соус 
деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные. манго - (Манго 
сушеное без сахара натуральное, сироп ((вода,сахар песок)), краб микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные ( фарш 
рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло 
растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия),майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль 
поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, 
краситель бета-каротин), лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы.)
Клубничка в маменори (Соус васаби - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, 
регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби 
(порошок хрена, горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, 
витамин С, краситель пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»), сахарный сироп( сахар,вода), краб-микс (палочки 
крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, стабилизаторы: пирофосфаты, 
полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, паприки, глутамат натрия), майонез 
( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для 
риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль), манго - (манго сушеный 100%, сироп (сахар песок, вода)), клубника сублимированная, 
клубника с/м, Соус манго - майонез (майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор 
кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), васаби (порошок хрена, 
горчичный порошок, загуститель: кукурузный крахмал, регулятор кислотности: лимонная кислота, тертый корень васаби, витамин С, краситель 
пищевой «Тартразин», краситель пищевой «Бриллиантовый синий»),сахарный сироп (сахар,вода),пюре манго (манго 100%,сахар))
Манго в цветах (Рис шлифованный, вода питьевая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, 
соль), рисовая бумага (Рисовая мука 19,5% , тапиоковая мука 80% , соль 0,5%),  лепестки василька синего, лепестки колендулы, лепестки розы,
краб-микс (палочки крабовые имитация пастеризованные мороженные (фарш рыбный (сурими), мясо рыбы, сахар, яичный белок, 
стабилизаторы: пирофосфаты, полифосфаты, вода питьевая, крахмал картофельный, масло растительное, соль, экстракты: креветки, краба, 
паприки, глутамат натрия), майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: 
уксусная кислота, молочная кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), семена кунжута черные, сыр Пармезан 
(Молоко нормализованное пастеризованное, соль пищевая, закваска культур молочнокислых микроорганизмов, молокосвертывающий 
ферментный препарат микробного происхождения, уплотнитель – хлорид кальция.), манго (манго сушеный 100%, сироп (сахар песок,вода)), 
крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель молочного жира (рафинированные и 
дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его фракции, подсолнечное, соевое, 
антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, 
мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: альгинат натрия, камедь рожкового дерева, 
камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска молочнокислых культур),Соус манго - майонез 
(майонез ( подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная 
кислота, ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин),пюре манго (манго 100%,сахар), клубника сублимированная.)
Калифорния с крветкой (Рис шлифованный, вода питьевая, изделие икорное рыбное мороженое Масаго (изделие икорное рыбное: икра сельди, 
мойвы, усилитель вкуса и аромата Е621, регуляторы кислотности: Е330, консервант бензонат натрия, соль, краситель пищевой искусственный 
(Е122)), креветка варено-мороженая очищенная, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, спиртовой уксус, сахар, вода, соль),майонез ( 
подсолнечное масло, вода, яичный желток, соль поваренная, консервант Е 202, регулятор кислотности: уксусная кислота, молочная кислота, 
ароматизатор - горчица, загуститель Е415, краситель бета-каротин), огурец свежий, морские водоросли (ламинария) обжаренные.)
Лайт (Рис шлифованный, вода питьевая, крем молокосодержащий с заменителем молочного жира (молоко обезжиренное, сливки, заменитель 
молочного жира (рафинированные и дезодорированные растительные масла в натуральном и модифицированном виде: пальмовое и его 
фракции, подсолнечное, соевое, антиокислитель- концентрат смеси токоферолов), молоко сухое обезжиренное, масло сливочное, 
стабилизаторы: Е1442, бета-Циклодекстрин, мальтодекстрин, молочный белок, сыворотка сухая подсырная, яичный белок сухой, загустители: 
альгинат натрия, камедь рожкового дерева, камедь гуаровая, консервант – сорбат калия, ароматизатор – «сыр сливочный», закваска 
молочнокислых культур), форель радужная филе слабосоленая мороженая, огурец свежий, соус деликатесный для риса (рисовый уксус, 
спиртовой уксус, сахар, вода, соль), морские водоросли (ламинария) обжаренные.)

1272 249,8 13,7 7,3 32,2 Рыба,ракообразные,яйцо,горчица,молоко,соя и продукты 
их переработки 

Рекомендуем употребить в течении 3 часов. Хранить при температуре +2 +6°C (СанПиН 2.3.2.1324-03).


